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Quanto tempo seu filho passa conectado à Internet? Qual é o limite recomendável de horas?
Esta é uma questão que preocupa muito os pais. Infelizmente,não existe um parâmetro
absoluto para essa resposta. É claro que se o jovem está pesquisando ou escrevendo textos, é
diferente de ele estar apenas conversando ou se distraindo. O tempo varia de família para
família e depende do perfil do jovem. Se ele está dando conta de suas responsabilidades e
encontra tempo para estar pessoalmente com os amigos e praticar esportes, não há problema.
É claro
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que, assim como devemos nos precaver em relação às amizades de nossos filhos e quais as
suas atividades no mundo real, é importante conversarmos abertamente com eles sobre o
mundo virtual e os riscos de expor a própria intimidade na Internet. Existem sistemas gratuitos
de censuras de conteúdos pornográficos ou violentos. Não são 100% eficientes, mas ajudam.
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